
                                             JADŁOSPIS 19.01-23.01.2026
OBIAD

PONIEDZIAŁEK
19.01.2026

Rosół z makaronem, lubczykiem i zieloną pietruszką,
Kotlecik drobiowy
Ziemniaki,
Sałatka z  kapusty pekińskiej,
Herbata owocowa

(alergeny:1,3,7,9)

WTOREK
20.01.2026

Zupa marchewkowa zabielana śmietaną,
Pieczeń rzymska z sosem pieczeniowym,
Ziemniaki,
Sałatka z czerwonej kapusty,
Kompot śliwkowy

(alergeny:1,3,7,9)

ŚRODA
21.01.2026 

Krem szpinakowy z grzankami,
Makaron spagetti z mięsem i przecierem z pomidora,
Ogórek kiszony
Kompot wieloowocowy

(alergeny:1,3,7,9)

CZWARTEK
22.01.2026
 

Zupa pieczarkowa zabielana śmietaną
Kopytka z masłem i cynamonem
Koktajl owocowy

(alergeny:1,3,7,9)

PIĄTEK
23.01.2026 

Zupa grochowa,
Paluszki rybne ,
Ziemniaki,
Surówka z kiszonej kapusty,
Kompot śliwkowy

(alergeny:1,3,4,7,9)

LEGENDA ALERGENÓW:
1-GLUTEN, 3-JAJA, 4-RYBY, 7-MLEKO, 9-SELER
                      Catering zastrzega sobie prawo do niewielkich zmian w jadłospisie.


